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ИНФОРМАЦИЯ 

о наличии диетического меню в МБОУ Октябрьской СОШ и структурном 

подразделении Детский сад «Цветик-Семицветик» в 2024 учебном году 

 

Весь цикл приготовления блюд происходит на пищеблоке. Пищеблок на 100% 

укомплектован кадрами. Помещение пищеблока размещается на первом этаже, 

имеет отдельный выход. 

Для нормального роста и развития ребенка необходимо правильно 

организованное питание. Рациональное питание детей – необходимое условие их 

гармоничного роста, физического и нервнопсихического развития, устойчивости к 

воздействию инфекций  других неблагоприятных факторов внешней среды. В 

нашем учебном учреждении к вопросу правильного сбалансированного питания 

уделяется большое внимание. С этой целью организовано 2-х разовое питание в 

МБОУ Октябрьская СОШ, и 3-х разовое питание в структурном подразделении 

Детский сад «Цветик – Семицветик» завтрак, обед и уплотненный полдник. В 

промежутке между завтраком и обедом дети получают дополнительное питание – 

второй завтрак. 

С целью организации сбалансированного рационального питания детей в 

учреждении организации питания осуществляется по примерному 10-ти дневному 

меню на осеннее-зимний и весеннее-летний периоды года для детей школьного и 

дошкольного возраста, утвержденному директором школы. Также разработаны 

технологические карточки-раскладки приготовления блюд в соответствии нормами 

СанПиНа. 

Диетическое меню для учащихся и воспитанников  в МБОУ Октябрьская 

СОШ и структурном подразделении Детский сад «Цветик – Семицветик» 

отсутствует. 

Продукты принимаются при наличии сертификата, и поставляются 

транспортом поставщиков. 
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